
 

 

 

 

 

  

                           

 

 

                              

   

    

               

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

   

  

     
 

 

 

 

 

 

桜の開花宣言が出たものの、花冷えが続いていましたが、

ようやく満開を迎えお花見シーズンとなり、春本番ですね 

 

 

 

裏面もご覧ください 編集 折原 

皆さまは何に使っていますか？ 

厚紙と黒の画用紙を組み立て和紙を貼り和風の箱の出来上がりです 

荒川区の隅田川沿いに河津桜

を見に行きました。一足早く咲

く河津桜はソメイヨシノよりピン

クの色が濃いです 

今月の温泉の素 

 

バスクリン 

森の香りでした 

運転士の柿沼さんから四

国八十八カ所巡りの話を聞

きました。お遍路さんの衣

装を着ての記念撮影です。 

河津桜見学 



デイサービス 

癒しの森 堀切 

小俣 次雄 

 

①趣味 

  

喫茶店通い・競馬 

 

②好きなタレント 

  

 柳葉敏郎・綾瀬はるか 

 

③好きなテレビ番組 

  

 韓流歴史ドラマ 

 路線バスの旅 

 

④好きな食べ物 

  

イワシ丸干し 

ギョーザ 

 

 

 

⑤休日の過ごし方 

  

街中散歩 


