
デイサービス癒しの森 令和 ３年 ５月 第１９８号 

癒しの森だより 
窓から入る日差し・風が気持ちよく感じるようになりました。 

少し外を歩くのもいいですね！ 

今月は、キキョウ＆ウサギの壁飾りを作りたいと思います。 編集：細田             

癒しの小さな庭にもたくさんの花が咲

きました。どんな色のアジサイが咲く

が楽しみですね。 

お風呂にも入り、心地よい風が気

持ちいいとリフレッシュ！！ 
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渡辺 由美子（わたなべ ゆみこ） 

美味しい食事を提供できるよう頑張ります 


